
Samen aan de slag met Ebb

Sofie Sergeant – DSiN
René Krewinkel – Studio Krijst



EBB INSTELLEN



Let op! Ebb heeft toegang nodig 
tot 

- je foto’s
- je camera
- je agenda 



HOME-PAGINA 

- Profielfoto 

- Emoji’s: Hoe voel jij 
je nu?  

- Een overzicht van 
hoe jij je voelde de 
afgelopen dagen 

- Je doelen (wat je je 
hebt voorgenomen) 

- Link naar je agenda 



Ik in thema’s: 
- Wat helpt bij stress? 
- Ideeën 
- Mijn plekken 
- Talenten 
- Privé 
- Dromen 
- Spullen 
- Belangrijke anderen 

Welke thema’s wil jij anders? 

IK!







VERHALEN – Een voorbeeld





MIJN DOELEN– Een voorbeeld



AGENDA



HOE LEREN OVER EBB? 

- Live training 
- Online training : https://ebb.works 
- Skype gesprekken 

- Voor vragen: sofie.sergeant@disabilitystudies.nl

https://ebb.works
https://ebb.works

